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Warszawa, 2025-11-19

Komunikat prasowy

Buy ltaly - cztery regiony, nowe loty i jeszcze wiecej powodow,
by odwiedzi¢ Wiochy.

19 listopada w Warszawie odbyta sie prezentacja prasowa w ramach Buy Italy Tourism Roadshow
2025, zorganizowana przez Wioskg Izbe Handlowo-Przemystowg w Polsce (CCIIP). Wydarzenie
zgromadzito kluczowych przedstawicieli branzy turystycznej, linii lotniczych, wioskich regiondow
oraz medidw. W centrum uwagi znalazty sie cztery niezwykle r6znorodne regiony — Emilia-Romania,
Friuli-Wenecja Julijska, Kalabria i Sardynia — a takze nowe pofgczenia lotnicze, ktére w 2025 i 2026
roku zwiekszg dostepnos¢ Wioch z Polski.

Wedtug raportu GUS Turystyka 2024, Wiochy sg jednym z najczesciej wybieranych kierunkéw przez
Polakéw. Wida¢ to zarbwno w rosngcej liczbie odwiedzajgcych, jak i w szerokiej siatce potgczeh —
od pétnocy po potudnie ltalii.

- Wiochy sag takze jednym z najpopularniejszych kierunkow w siatce potgczenn Lotniska
Warszawa/Modlin. W sezonie zimowym 2025/2026 oferujemy az dziewie¢ wtoskich destynacji
obstugiwanych przez linie Ryanair i Wizz Air — w tym m.in. Bergamo, Bolonie, Bari, Brindisi, Rzym,
Mediolan-Malpense, Palermo oraz Wenecje. Z roku na rok obserwujemy rosngce zainteresowanie tym
kierunkiem — zaréwno wsrod turystéw, jak i 0s6b podrézujgcych stuzbowo. W 2025 roku spodziewamy
sie dalszego wzrostu liczby pasazeréw podrézujgcych miedzy Polskg a Wtochami, a w 2026 roku
liczymy na utrzymanie tego trendu oraz poszerzenie siatki potgczen. Wierzymy, Zze wspofpraca z
wtoskimi regionami i partnerami branzowymi w ramach inicjatywy Roadshow Buy lItaly przyczyni sie do
Jjeszcze lepszej promocji wtoskich kierunkéw i wzmocnienia relacji pomiedzy naszymi krajami —
powiedziat Tomasz Szymczak, Wiceprezes ds. Sprzedazy i Marketingu / SVP Commercial, Portu
Lotniczego w Modlinie, jeden z panelistéw wydarzenia.

- Wiochy nalezg dzi$ do najdynamiczniej rosngcych kierunkéw w naszej europejskiej siatce — w ciggu
pieciu lat podwoilismy liczbe przewozonych tam pasazerow. To kraj, ktory przycigga nie tylko w sezonie
wakacyjnym, ale rowniez jako idealna destynacja na catoroczne wypady. Wyjgtkowa réznorodnosc
wtoskich regiondw, silna marka turystyczna, znakomita oferta enograstronomiczna i stabilny popyt
sprawiajg, ze jest to dla PLL LOT rynek perspektywiczny. Potwierdzajg to nasze najnowsze nowosci
Siatkowe: otwarcie pofgczenia z Krakowa do Rzymu oraz ogfoszenie rejsow z Warszawy do Bolonii
- komentuje Krzysztof Moczulski, Rzecznik Prasowy Polskich Linii Lotniczych LOT

- Wiochy od lat nalezg do absolutnych faworytéw wsréd polskich pasazeréw Ryanair. W tym roku
fiskalnym oferujemy z Polski ponad 20 wtoskich kierunkéw — od kultowych miast jak Rzym, Bolonia czy
Wenecja, po mniej oczywiste pereftki, takie jak Perugia, Olbia czy Lamezia Terme. Polacy kochajg
Wtochy za pogode, kuchnie i styl zycia, a my konsekwentnie odpowiadamy na to rosngce
zainteresowanie, wprowadzajgc kolejne nowosci, jak letnie potgczenie z Lublina do Trapani czy Alghero
z Lotniska Warszawa/Modlin, ktore zadebiutuja w sezonie Lato 2026. Widzimy réwniez ogromny
potencjat we wspdipracy biznesowej pomiedzy Polskg a wioskimi regionami — zarbwno w obszarze
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turystyki, jak i szerszej wymiany gospodarczej. Dlatego z duzg otwartoScig podchodzimy do inicjatyw
takich jak Roadshow Buy ltaly, ktére pomagajg budowac trwate relacje z partnerami i wspdlnie rozwijac
oferte atrakcyjnych, catorocznych potgczen. Wierzymy, ze ta wspofpraca pozwoli nam zaoferowac
pasazerom jeszcze wiecej mozliwosci podrozy, a regionom — silniejszg obecnos$¢ na polskim rynku —
Alicja Wéjcik-Gotebiowska, Head of Communications CEE & Baltics, Ryanair

Cztery regiony — od Alp po wyspy. Wiloska oferta na cztery pory roku

W spotkaniu wziety udziat cztery regiony: Emilia-Romania, Friuli-Wenecja Julijska, Kalabria
i Sardynia, ktdre tgczy dynamiczny wzrost popularnosci wsréd Polakéw oraz rosngca dostepno$c
lotnicza. Kazdy z nich reprezentowat prelegent przyblizajgcy nie tylko dane i trendy, lecz takze opowies¢
o atmosferze, stylu zycia i doswiadczeniach, ktére czekajg na turystow.

Emilia-Romania — wloskie dolce vita miedzy Apeninami a Adriatykiem

O tym, jak niezwyklym miejscem jest Emilia-Romania — jeden z najbardziej r6znorodnych i najlepiej
skomunikowanych regionéw Wioch — opowiadat w Polsce Davide Cassani, prezes APT Servizi Emilia-
Romagna, byly zawodowy kolarz, dwukrotny zwyciezca etapéw Giro d’ltalia i jedna z najbardziej
szanowanych postaci wioskiego sportu. Cassani, tgczacy doswiadczenie sportowca, trenera i
menedzera, od lat angazuje sie w rozwdj turystyki sportowej, infrastruktury rowerowej i zrownowazone;j
mobilnosci. Jako ambasador regionu podkres$la, ze Emilia-Romania to miejsce, w ktérym nowoczesnos¢
spotyka sie z historig, a inwestycje w dostepnos¢ i inkluzywnos$¢ stajg sie realnym wyréznikiem catej
destynacji.

W 2025 roku (I-VIIl) Emilia-Romania zanotowata +14% przyjazdéw z Polski (172 tys.) oraz +11,2%
noclegoéw (646 tys.) w stosunku do poprzedniego roku. Nowe potgczenia LOT-u (Warszawa—
Bolonia) i Ryanaira (Wroctaw—Rimini) w 2026 roku utatwig podroze jeszcze wiekszej liczbie Polakow.
Z Polski do regionu mozna dotrze¢ szybciej i wygodniej niz kiedykolwiek. Potgczenia z Warszawy,
Krakowa czy Wroctawia obstugujg dwa lotniska — w Bolonii i Rimini — a w 2026 r. uruchomione
zostang kolejne rejsy, m.in. Warszawa—Bolonia oraz Rimini-Wroctaw. Po przylocie region oferuje
Swietnie rozwinietg sie¢ kolejowg, w tym szybkie potgczenia Frecciarossa, ktére tgczg Bolonie
z Florencjg w 35 minut, a z Mediolanem w godzine. Dla podrézujgcych autem Emilia-Romania jest
jednym z najtatwiej dostepnych regiondw w poétnocnych Wioszech, z nowoczesng infrastrukturg
drogowg i klarowng siecig potgczen.

Potozona miedzy Adriatykiem a Apeninami Emilia-Romania oferuje wszystko, co potrzebne,
aby ciekawie spedzi¢ czas: rozlegte wybrzeze, renesansowe miasta sztuki, malownicze Sredniowieczne
miasteczka i piekng nature. To tu znajdujg sie trzy miejsca wpisane na Liste Swiatowego Dziedzictwa
UNESCO - Rawenna, Modena i Ferrara — a Bolonia i Parma noszg prestizowe tytuty Miast Kreatywnych
UNESCO (odpowiednio w dziedzinie muzyki i gastronomii). Region stynie rowniez ze swoich ,matych
perel”, takich jak Comacchio — ,Mata Wenecja”, malownicza Dozza z jej muralami, sredniowieczna
Brisighella znana z doskonatej oliwy z oliwek, czy malownicze San Leo i wiele innych.

Emilia-Romania to takze najbogatszy kulinarnie region Europy, z rekordowg liczbg 44 produktéw DOP
i IGP. To stad pochodzg najwazniejsze symbole wioskiej kuchni: Parmigiano Reggiano, Prosciutto
di Parma i tradycyjny ocet balsamiczny z Modeny. Miasta jak Parma czy Modena sg przystankiem
obowigzkowym dla smakoszy, a liczne szlaki gastronomiczne prowadzg przez serce europejskiej kultury
kulinarnej — Food Valley.
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Ferrari, Maserati, Lamborghini, Pagani, Ducati — wszystkie te marki narodzity sie wtasnie tutaj. Region
przycigga fanéw motoryzacji muzeami, fabrykami, torami testowymi i festiwalami, takimi jak Motor
Valley Fest. To nie tylko historia, lecz takze nowoczesne centrum innowacji, ktére co roku inspiruje
fanow czterech i dwoch kotek.

Z ponad 9 000 km tras rowerowych i certyfikowang siecig hoteli dla cyklistow, Emilia-Romania jest
jednym z najwazniejszych kierunkow dla mitosnikéw kolarstwa. Nic dziwnego, ze Rimini bedzie
gospodarzem swiatowej konferencji Velo-City w dniach 16—19 czerwca 2026, a kilka miesiecy pozniej
ponownie przyciggnie entuzjastow rowerdw podczas Italian Bike Festival. Region jest tez idealny dla
fanow trekkingu, golfu, wellness i sportéw zimowych — tgcznie oferuje 24 SPA, 25 klubdéw golfowych,
15 osrodkow narciarskich i sie¢ parkow narodowych i przyrody.

Riwiera Romagnola to 110 km piaszczystych plaz, bezpiecznych, nowoczesnych i w petni
dostosowanych do potrzeb réznych grup podréznych — rodzin, senioréw, oséb z niepethosprawnosciami
czy podrozujgcych ze zwierzetami. Region inwestuje w dostepnos¢: w Rimini dziata ,Spiaggia Libera
Tutti” z udogodnieniami dla oséb o ograniczonej mobilnosci oraz ,Rimini Beach for All” — program ze
strefami autism-friendly. Wybrzeze wyrdzniajg roéwniez liczne, nowoczesne promenady, plaze
posiadajgce wyrdznienia Btekitnej i Zielonej Flagi oraz kultowa juz Notte Rosa - trzydniowy festiwal
otwierajgcy lato nad Adriatykiem. Emilia-Romania jest miejscem, w ktérym rodziny znajdujg bezpieczne
plaze i parki rozrywki, pary — klimatyczne miasteczka i wellness, grupy przyjaciét — kuchnie, festiwale
i sport, a pasjonaci kultury — Swiatowej klasy dziedzictwo UNESCO. Region, w ktérym goscinno$¢ jest
czescig codziennosci, inwestuje w zrownowazone i inkluzywne rozwigzania, przyciggajac turystow
szukajacych autentycznego, a jednoczesnie komfortowego wypoczynku.

Friuli-Wenecja Julijska — region, w ktérym Alpy spotykaja sie z Adriatykiem

Friuli-Wenecja Julijska — najblizszy Polsce wioski region — zostata przedstawiona przez Sandre
Battigaglie, Media PR - Italian & International Travel Department, PromoTurismoFVG, ktéra
podkreslita jego niezwyktg ,kompaktowos¢”. To tu w 90 minut mozna przejechaé z gér nad morze, od
Dolomitéw Friulijskich, Alp Karnickich i Julijskich, przez winnice Collio, az po Grado i Lignano Sabadoro
na Wybrzezu Adriatyckim.

W 2024 roku region zanotowat ponad 10 min noclegéw, z czego 60% stanowili turysci zagraniczni,
a takze imponujace wzrosty +27% (przyjazdy) i +24% (noclegi) w stosunku do roku 2023. Polacy sg
jednym z kluczowych rynkéw: zajmujg 4. miejsce pod wzgledem przyjazdéw i 5. pod wzgledem
noclegow.

Friuli-Wenecja Julijska jest jednym z najtatwiej dostepnych wtoskich regionéw dla polskich turystéw.
Dostepnos¢ regionu poprawia nowe potgczenie Krakow-Triest, ktére skraca podréz do minimum, a
dzieki zintegrowanej z Trieste Airport kolei, mozna dotrze¢ pociggiem w 30 minut do Triestu, a nastepnie
do Udine, Gorizii czy Pordenone. Doskonate trasy przez Austrie i Stowenie sprawiajg, ze region
pozostaje naturalng bramg do Wtoch réwniez dla podrézujgcych samochodem.,

Friuli-Wenecja Julijska to niezwykte potgczenie kultur: witoskiej, stowianskiej i Srodkowoeuropejskie;.
Turystow przyciggajg elegancki, portowy Triestz Zamkiem Miramare, historyczne Udine,
pograniczna Gorizia — Europejska Stolica Kultury 2025 — oraz Pordenone, ktore w 2027 r. stanie sie
Wioskg Stolicg Kultury. Nie brakuje tu rowniez peret Swiatowego dziedzictwa UNESCO takich jak
Aquileia — jedno z najwazniejszych stanowisk archeologicznych Europy; Palmanova — renesansowe
miasto w ksztatcie gwiazdy i Cividale del Friuli — skarb Longobardéw z malowniczym Mostem Diabta.
Region zdobig takze urokliwe miasteczka: Sappada, Sauris, Venzone czy lagunowe wyspy.
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To tu powstaja jedne z najbardziej znanych wioskich produktéw DOP: Prosciutto di San Daniele DOP,
ser Montasio DOP oraz tradycyjne dania jak frico, jota czy stodka gubana. Nie wszyscy wiedzg, ze
najstynniejszy na swiecie wioski deser tiramisu, pochodzi z tego regionu. Friuli stynie takze z
doskonatych win — to ojczyzna odmian Friulano, Ribolla Gialla, Refosco dal Peduncolo Rosso czy
Schioppettino. Region produkuje rocznie niemal 90 milionéw butelek wina, ma okoto 1700 winnic i
jest Swiatowym liderem w produkcji materiatu szkotkarskiego winoro$li. Triest natomiast, nazywany
stolicg wloskiej kawy, stanowi centrum wielokulturowych tradycji gastronomicznych i kawowych.

Latem Friuli-Wenecja Julijska oferuje idealne warunki do trekkingu w Dolomitach Friulijskich, Alpach
Julijskich i Karnickich. Waznym atutem sg spektakularne trasy rowerowe, w tym
miedzynarodowa Ciclovia Alpe Adria czy sie¢ tras gravelowych i MTB. W regionie mozna uprawiac
tez rafting, canyoning, wspinaczke czy paragliding, a takze odwiedza¢ krystaliczne jeziora gorskie i
doliny wpisane na listy obszaréw chronionych.

Nadmorskie kurorty Friuli — Lignano Sabbiadoro, Grado, Marina Julia i Zatoka Triestenska— oferujg
szerokie plaze, ptytkie i bezpieczne wody, trasy spacerowe, bogatg infrastrukture dla rodzin oraz idealne
warunki dla zeglarzy i surferow. Grado, zwane ,Wyspg Stonca”, stynie z term morskich i wyjgtkowej
laguny.

Friuli-Wenecja Julijska wyrdznia sie rowniez jako wtoski kierunek zimowy, oferujgc doskonaty stosunek
jakosci do ceny, autentyczng atmosfere i stoki bez #tumdéw. Regionalny skipass w nadchodzgcym
sezonie 2025-2026 oferuje bardzo przestepne cenowo bilety (44 € — dorosty, 0 € — dzieci do 8 lat, 10
€ — miodziez do 19 lat i seniorzy 65+). Karnety wielodniowe obejmujg wszystkie osrodki narciarskie
regionu w ramach jednego skipassa. Narciarze mogg wybierac¢ sposréd nowoczesnych, kameralnych
i Swietnie przygotowanych terenéw: Tarvisio, Sella Nevea, Forni di Sopra, Piancavallo, Ravascletto-
Zoncolan, Sappada-Forni Avoltri i Sauris. Osrodki oferujg certyfikowane szkoty, trasy dla kazdej
umiejetnosci, snowparki, stoki rodzinne oraz tereny off-ski. Ale zima to tutaj nie tylko narty: fat biking po
Sniegu, lodowiska, parki $niezne dla dzieci oraz gorskie schroniska z lokalng kuchnig tworzg petna,
autentyczng oferte zimowg — idealng dla tych, ktérzy szukajg natury, spokoju i jakosci w dostepnej cenie.

Friuli-Wenecja Julijska to jeden z najbardziej autentycznych, wielokulturowych i otwartych regionéw
Wioch. Oferuje petne spektrum wioskich krajobrazéw — od goér po morze — w kompaktowej, tatwo
dostepnej formie. Jest idealny dla rodzin, foodies, mitosnikdw natury, rowerzystéw, narciarzy
i wszystkich, ktorzy chcag odkrywac¢ Wiochy ,poza utartym szlakiem”.

Kalabria — naturalna, autentyczna i petna sré6dziemnomorskiej energii.

O tym, dlaczego Kalabria staje sie jednym z najszybciej rosngcych kierunkéw wsrdd polskich turystow,
moéwita w Polsce dr Lucrezia Francesca Pontillo, przedstawicielka Departamentu Turystyki,
Marketingu Terytorialnego i Transportu Publicznego Regionu Kalabria. W 2025 roku (I-VIII) odwiedzito
go 40 tys. Polakéw (przyjazdy), oraz odnotowano 175 tys. noclegéw, co oznacza wzrost o +89%
w poréwnaniu z 2019 rokiem. Srednia dtugo$é pobytu wynosi niemal 6 dni, a wskaznik
internacjonalizacji Kalabrii jest najwyzszy w jej historii: +33% w pierwszych 9 miesigcach 2025 roku.
Kalabria inwestuje w zrownowazony rozwoj — w latach 2026—2028 przeznaczy na ten cel ok. 150 min
euro, m.in. na mobilno$¢, modernizacje infrastruktury i promocje. Wskaznik internacjonalizacji turystyki
wynosi tu 20,5%, co czyni Kalabrie jednym z najbardziej otwartych regionéw potudnia Wioch.

Kalabria z roku na rok wzmacnia swojg dostepnosé. Region obstugujg trzy lotniska:
Lamezia Terme (SUF), Reggio Calabria (REG) i Crotone (CRV), a liczba lotéw z Polski stale rosnie.
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Lamezia jest bezposrednio potgczona z Katowicami, Krakowem i Wroctawiem, a od 2025 r. réwniez
z Warszawg i Poznaniem - z duzg szansg na kontynuacje rejséw w 2026 roku. Do Reggio Calabria
dolecimy z Katowic. Potgczenia kolejowe umozliwiajg sprawne przemieszczanie sie wzdiuz wybrzezy
Jonskiego i Tyrrenskiego, jak rowniez do gorskich miejscowosci w sercu regionu.

Kalabria to kwintesencja prawdziwej, srédziemnomorskiej Italii - miejsca, gdzie dwa morza spotykajg
sie z dzikimi gérami, a lokalna tradycja jest wcigz zywa. Region tgczy kulture Wielkiej Grecji, dziedzictwo
bizantyjskie i normandzkie oraz wspétczesng energie Potudnia. Wsréd najwazniejszych miejsc regionu
znajdujg sie: Reggio Calabria — promenada Lungomare Falcomata i stynne Brgzy z Riace; Tropea —
perta Morza Tyrrenskiego, jedno z najpiekniejszych nadmorskich miasteczek Wioch; Scilla
i Chianalea — ,kalabryjska Wenecja” tuz nad woda; Gerace — kamienne, $redniowieczne miasto
z monumentalng katedrg; Cosenza— dynamiczne centrum Kkultury, fgczgce staréwke i nowg
architekture i stanowiska archeologiczne: Locri, Sibari, kompleksy muzealne Wielkiej Greciji.

Kuchnia Kalabrii wyréznia sie $miatym charakterem i autentycznoscig. To wtasnie tutaj narodzity sie:
'Nduja ze Spilinga — pikantna pasta miesna, dzi§ globalna ikona witoskiej kuchni; Bergamotka
z Reggio Calabria — rzadki cytrus wykorzystywany w perfumach i cukiernictwie; Papryczka
z Diamante — krolowa ostrosci. Region stynie réwniez z oliwy z oliwek extra virgin, lokalnych wypiekdéw
i stodyczy a takze seréw i wina oraz licznych produktéw tradycyjnych i rzemiesiniczych. To miejsce dla
smakoszy cenigcych intensywnosé, swiezosé i naturalny charakter potudniowej kuchni.

Kalabria ,WILD” jest idealna dla os6b szukajgcych natury, sportu i przestrzeni z dala od masowej
turystyki, oferuje dziesigtki tras nadmorskich, ok. 800 km linii brzegowej, punkty widokowe, ukryte plaze
w skalnych zatoczkach i krystaliczne morza po obu stronach regionu. Jej gtéwne obszary outdoorowe
to: Park Narodowy Sila — jeziora, lasy, trekking, rowery; Aspromonte — spektakularne panoramy i
malownicze szlaki; Pollino — dtugodystansowe trasy i surowa przyroda; Cammino di San Francesco
di Paola — stynny, 247-kilometrowy szlak duchowo-przyrodniczy taczacy klasztory, parki i miasteczka.
To prawdziwy naturalny park rozrywki, ktéry rozcigga sie od wysokich na 2000 metréw goér az po poziom
morza.

Latem region tetni zyciem: festiwalami, Swietami ulicznymi, degustacjami i wydarzeniami w nadmorskich
sceneriach. Ws$rod najwiekszych inicjatyw wyrdznia sie Estate a Reggio Calabria— program
zawierajgcy ponad 500 wydarzen muzycznych, artystycznych i sportowych odbywajgcych sie od lipca
do wrzesnia. Region inwestuje w wydarzenia wysokiej jakosci, organizowane w naturalnych
i historycznych sceneriach — od hadmorskich placéw po starozytne teatry.

Dzika, szczera, petna kontrastow i $rédziemnomorskiej duszy. Kalabria oferuje wszystko,
co najpiekniejsze na wioskim Potudniu: intensywne smaki, naturalne krajobrazy, gtebokg kulture
i goscinnos¢, ktora pozostaje znakiem rozpoznawczym regionu. To destynacja dla oséb spragnionych
prawdziwych emocji, kontaktu z naturg, lokalnego zycia i wioskiej autentycznosci — od plaz po géry,
od archeologii po kulinarne tradycje.

Sardynia — wyspa autentycznosci, natury i catorocznych doswiadczen.

Sardynia w 2026 roku wchodzi w nowg faze rozwoju — jako destynacja catoroczna, o czym moéwita
podczas wydarzenia Carla Medau, Szefowa Gabinetu Regionalnego Departamentu Turystyki,
Rzemiosta i Handlu Regionu Sardynii. Podczas wystgpienia podkreslata, ze Sardynia chce inspirowac
przez 12 miesiecy w roku — nie tylko latem, zmieniajgc swoj paradygmat z wyspy sezonowej
na catoroczng destynacje kultury, natury, smakow i outdooru.
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W 2025 roku (I-VIII) wyspe odwiedzito ponad 3 min turystéw, a ruch z Polski wzrést o 57% w ciggu
dwoch lat. Wyspa przycigga nie tylko plazami — cho¢ to tutaj znajduje sie Cala Goloritzé, uznana w
2025 roku za najpiekniejszg plaze swiata — lecz takze kulturg, historig i dziedzictwem UNESCO.

Wyspa posiada trzy gtdwne lotniska: Cagliari (CAG), Olbia (OLB) i Alghero (AHO). Region konczy
proces oceny ofert z przetargu dotyczgcego nowych potgczen lotniczych z Polskg — do konkursu
zgtoszono az cztery propozycje, co podkresla rosngce zainteresowanie przewoznikéw. Dodatkowym
atutem sg bardzo dobre potaczenia promowe z Poétwyspem Apeninskim oraz rozwinieta sie¢
komunikacyjna.

Sardynia oferuje wyjgtkowo szeroka baze noclegowg: eleganckie hotele i resorty nadmorskie;
kameralne pensjonaty i gospodarstwa oraz jedng z najlepszych we Wioszech sieci alberghi diffusi —
rozproszonych hoteli w historycznych centrach miasteczek. To propozycja dla podréznych, ktérzy chcg
doswiadczy¢ autentycznego rytmu wyspy, z dala od ttumow.

Dziedzictwo Sardynii jest tak wyjatkowe, ze nie sposob poréwnac¢ go z zadnym innym miejscem w
Europie. Wyspa kryje warstwy historii siegajace tysiecy lat wstecz — od prehistorycznych
siedemnastu Domus de Janas (w tradycji sardynskiej ,domy wrdzek”, a w rzeczywistosci
prehistoryczne miejsca pochdéwku), wpisanych w lipcu 2025 r. na Liste UNESCO jako bezcenne
Swiadectwo dawnych wierzen, po monumentalne nuraghi (w tym Su Nuraxi w Barumini réwniez na
Liscie UNESCO, od 1997 roku), nekropolie i sanktuaria rozproszone po catym terytorium. Krajobraz
Sardynii ksztattuje cywilizacja nuraghijska, ktéra nie istniata nigdzie indziej, pozostawiajac trwaty slad w
architekturze, rytuatach i sposobie zycia mieszkancow.

Niezwykte jest takze to, jak mocno zywa pozostaje kultura niematerialna. Wcigz rozbrzmiewa tu canto
a tenore — archaiczny $piew gardtowy uznany przez UNESCO za dobro swiatowego dziedzictwa,
a starozytne instrumenty launeddas wcigz towarzyszg swietom i procesjom. Do tego mistrzowskie
rzemiosto — ceramika, tkaniny, kunsztowne noze, bizuteria — ktére nie tylko zdobig, ale opowiadajg
historie wyspy. Kazda z 377 gmin Sardynii podtrzymuje swojg wiasng tozsamos¢ i kalendarz tradyciji:
od karnawatéw petnych barwnych masek, przez widowiskowe gonitwy konne, po lokalne swieta
zwigzane z rokiem agrarnym i religijnym. To kultura, ktéra nie jest inscenizacjg dla turystéw — ona po
prostu trwa.

Sardynia od lat zachwyca turystéw plazami, lecz coraz wyrazniej przyciaga tych, ktérzy szukajg natury
i aktywnos$ci w najczystszej formie. Goéry, ptaskowyze, kaniony, lasy i ogromna mozaika nadmorskich
krajobrazéw sprawiajg, ze wyspa jest doskonatg przestrzenig do trekkingu, hikingu, wspinaczki czy
canyoningu. Przepiekne panoramy i szutrowe drogi przyciggajg takze mitosnikéw jazdy gravelowej i
MTB, a jeziora, laguny i wybrzeza sg idealne do nurkowania, SUP, zeglarstwa i obserwacji ptakéw.

Szczegolne miejsce zajmuje tu takze duchowosé: wyspa posiada sie¢ osmiu oficjalnych szlakéw
pielgrzymkowych oraz osiem miejsc kultu, ktére prowadzg przez wioski, koscioty i sanktuaria, tworzgc
unikalne pofgczenie natury i tradycji. Trenino Verde, kolejka przecinajgca najdziksze krajobrazy
Sardynii, pozostaje jednym z najbardziej symbolicznych doswiadczen slow fourism w catym basenie
Morza Srédziemnego.

Nie bez znaczenia jest fakt, ze Sardynia nalezy do pieciu $wiatowych Blue Zones — migjsc
dtugowiecznosci. To tutaj od wiekéw pielegnuje sie sztuke dobrego zycia, opartg na diecie, ruchu,
wieziach spotecznych i harmonii z naturg. Ta filozofia wyznacza kierunek dla catej oferty wellbeing
i outdoor — spokojnej, zrownowazonej i gteboko zakorzenionej w lokalnym rytmie.
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Kultura Sardynii wyraza sie nie tylko w zabytkach i rzemiosle, lecz takze w intensywnym kalendarzu
wydarzen. Rok wyznaczajg procesje Wielkiego Tygodnia, swieta Sant’Efisio i Sant’Antioco, rytuat
Candelieri, maszerujgce bractwa i spektakularne obchody karnawatu, w tym stynna S’Ardia.

Wyspa jest réwniez sceng dla sztuki i muzyki — odbywa sie tu osiem duzych festiwali jazzowych,
wydarzenia literackie, folklorystyczne, teatralne i kulinarne. Od zZeglarskich regat po zawody sportéw
motorowych — Sardynia tetni aktywnoscig w najrézniejszych formach, a jej dziesieé wielkich wydarzen
tozsamosciowych pozostaje unikatowym fenomenem, ktory tgczy przesztos¢ z terazniejszoscia.

Wyspa stawia w najblizszych latach na projekty, ktére umocnig jej charakter i umozliwig rozwdj turystyki
w odpowiedzialny sposéb. Priorytetem jest ochrona i promocja borghi — matych, zabytkowych
miasteczek, ktére stanowig serce sardynskiej kultury. W 2026 roku szczegdlne znaczenie zyska
promocja siedmiu historycznych Miast Regii, zwlaszcza w kontekscie obchodéw 700-lecia
Krélestwa Sardynii.

Planowane inwestycje obejmujg takze poprawe dostepnosci plaz i atrakcji, rozwoj infrastruktury oraz
wzmacnianie duzych wydarzen sportowych i kulturalnych. Celem jest turystyka, ktéra poprawia jakosé
zycia mieszkancow i chroni tozsamos¢ wyspy, zamiast jg wypiera¢. Rok 2026 stanie sie momentem
przetomowym: wyspa przechodzi od wizerunku kierunku ,na lato” do petnoprawnej, catorocznej
destynac;ji turystycznej. To miejsce, ktére zachwyca od stycznia do grudnia — tradycjami, krajobrazami,
kuchnia, historig i goscinnoscia, ktérej autentycznos¢ pozostaje najwiekszym skarbem Sardynii.

Witochy 2026 — kierunek, ktory rosnie dzieki jakosci, réznorodnosci i
dostepnosci

Cztery regiony — cztery rézne oblicza ltalii. Emilia-Romania, Friuli-Wenecja Julijska, Kalabria i Sardynia
udowadniajg, ze Wiochy sg dzi§ jednym z najbardziej réznorodnych i catorocznych kierunkéw dla
polskich turystow. Dzigki nowym potgczeniom lotniczym, wzmocnionej promocji i bogatej ofercie
kulturalno-gastronomicznej, Italia pozostanie jednym z topowych kierunkéw dla polskich podréznych w
2025 i 2026 roku.

*k%

Kontakt dla medidéw:

Agencja INFINITY

E: biuroprasowe@agencja-infinity.pl
T: +48 793 410 008, +48 781 453 985

Buy Italy — platforma B2B dla branzy turystycznej

Buy ltaly to cykliczny workshop organizowany przez CCIIP, ktéry umozliwia tworzenie warto$ciowych
kontaktéw B2B miedzy wioskimi regionami a polskimi touroperatorami. Dzieki platformie cyfrowej,
programowi matchmakingu, transferom miedzy miastami i strefom ekspozycyjnym dla regionéw i DMO,
Buy ltaly wspiera wymiane doswiadczen i rozwdj wspoétpracy branzowej miedzy sektorem turystyki
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